
REJOIGNEZ 
NOUS AU 

FIT VOLLEY 
DU *EHVB

DÈS  SEPTEMBRE  2022

Tous les Mardis
Salle de l'Amiral
aux Herbiers
De 20h à 21h30

contact@volleyclub-herbretais.com 

Pour les Adultes débutants 
ou non 

qui souhaitent avoir une 
activité physique mêlant
 remise en forme, sport 

collectif 
et convivialité 

On commence par le fit.

On continue par le volley.

LE FIT

LE VOLLEY
Pour + d'infos 

*Epesses Herbiers  Volley Ball


